
PLANIFICATION REPRISE OC CESSON-SEVIGNE SAISON 2015/2016

SENIORS D.S.E SENIORS D.S.R SENIORS D1 SENIORS D3 U18-U19 U16-U17 U14-U15 U12-U13 U10-U11 U6 à U9
Lundi 03/08/2015 Reprise 19h15 Reprise 19h15
Mardi 04/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15

Mercredi 05/08/2015
Jeudi 06/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15

Vendredi 07/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15

Samedi 08/08/2015 Match à Avranches 

Dimanche 09/08/2015
Lundi 10/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Reprise  15h30
Mardi 11/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15

Mercredi 12/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15
Entrainement 15h30-

17h30
Jeudi 13/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15

Vendredi 14/08/2015
Match CPB 
Brequigny à 

Cesson+ After

triangulaire 
Chartres / Retiers à 

Cesson+ After

Entrainement 15h30-
17h30

Samedi 15/08/2015
Dimanche 16/08/2015

Lundi 17/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Reprise 19h15 Reprise 19h15
Entrainement 15h30-

17h30
Reprise 17h30

Mardi 18/08/2015 Match à Guichen Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Reprise 19h15

Mercredi 19/08/2015 Entrainement 19h15
Entrainement 15h30-

17h30
Entrainement 17h30-

19h30
Jeudi 20/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15

Vendredi 21/08/2015 Entrainement 19h15
Match prépa DSR - 
Le Rheu à Cesson

Entrainement 19h15 Entrainement 19h15
Entrainement 15h30-

17h30
Entrainement 18h00-

19h30

Samedi 22/08/2015
Match  Srfc + ASV 

si D.S.E 14h à 
Cesson

Match prépa TA 
Rennes

U15A et B à 
Cesson contre 

Ploërmel

Dimanche 23/08/2015

Lundi 24/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15
Entrainement 15h30-

17h30
Entrainement 17h30-

19h30
Reprise 17h30

Mardi 25/08/2015 Entrainement 19h15
Match prépa DSR à 

Liffré 
Entrainement 19h15 Entrainement 19h15

Mercredi 26/08/2015
Match prépa ASV 

lieu àCesson 19h30

Match prépa ASV 
lieu à dCesson 16h 

/U17B contre 
Brequigny à 
Cesson 18h

Entrainement 17h30-
19h30

Entrainement 17h30-
19h30

10h-12h                     
Pré-reprise 
confirmation                 
par e-mail

Jeudi 27/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15

Vendredi 28/08/2015
Entrainement 19h15 
+ pot club après la 

séance

Entrainement 19h15 
+ pot club après la 

séance

Entrainement 19h15 
+ pot club après la 

séance

Entrainement 19h15 
+ pot club après la 

séance

Entrainement 19h15 
+ pot club après la 

séance
Stage Lannion

Entrainement 18h00-
19h30

Samedi 29/08/2015
Match prépa DSR - 
CPB Brequigny à 

Cesson

Match contre 
Domloup 2 

Match prépa 
Bréquigny - Lieu à 

définir

Stage Lannion 
match contre 

Lannion et 
Guingamp

U15 A et B à 
Bréquigny

Réunion 14h00 
salle de l'OCC 

suivie de matchs 
ou entrainement

Réunion à 10h00 
salle de l'OCC

Réunion à 10h00 
salle de l'OCC

Dimanche 30/08/2015 COUPE DE France Stage Lannion

Lundi 31/08/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15
Entrainement 15h30-

17h30
Entrainement 17h30-

19h30
Mardi 01/09/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15

Mercredi 02/09/2015
Match contre 

Gosné
Entrainement 19h15 Match prépa Bruz

Entrainement 17h30-
19h30

Entrainement 17h30-
19h30

Entrainement 17h30-
19h30

Reprise 13h15 Reprise 13h15

Jeudi 03/09/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15

Vendredi 04/09/2015 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15 Entrainement 19h15
Entrainement 18h45-

20h15
Entrainement 18h00-

19h30
Entrainement 17h30-

19h30



PLANIFICATION REPRISE OC CESSON-SEVIGNE SAISON 2015/2016

SENIORS D.S.E SENIORS D.S.R SENIORS D1 SENIORS D3 U18-U19 U16-U17 U14-U15 U12-U13 U10-U11 U6 à U9

Samedi 05/09/2015
Match prépa à 

Fougères

Match prépa A à 
Guichen / B Pacé / 
C tournoi à Cintré

Réunion U15 11h00 
salle OCC       

Match prépa A 
contre AS Vitré lieu 

à définir / B et C 
tournoi à Cintré

Match ou 
entrainement 

Match ou 
entrainement ou 

Tournoi

Dimanche 06/09/2015 à Graces reçoit Dinan-Léhon CHAMPIO NNAT D1 CHAMPIONNAT D3


